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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Иланская средняя общеобразовательная школа № 41»
Адаптированная основная общеобразовательная программа
начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), ТНР (вариант 5.1), НОДА (вариант 6.1)


	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю по классам
	Всего за год
	Промежуточная аттестация


	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	165
	170
	170
	170
	Контрольный диктант

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	132
	136
	136
	136
	Зачет

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	2
	2
	2
	-
	68
	68
	68
	Контрольное тестирование 2 кл /Контрольная работа 3-4 кл

	Математика и
информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	132
	136
	136
	136
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	66
	68
	68
	68
	Контрольное тестирование

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	34
	Зачет

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	Зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	Зачет

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	Зачет

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	66
	68
	68
	68
	Тестирование физической подготовленности

	Итого
	20
	22
	22
	23
	660
	748
	748
	782
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Адаптивная физическая культура
	1
	1
	-
	-
	33
	34
	-
	-
	

	Основы читательской грамотности. 
Модуль1 «Родной язык (русский)»
	-
	-
	0,5
	-
	-
	-
	17
	-
	Зачет

	Основы читательской грамотности.
Модуль2 «Литературное чтение на родном (русском) языке»
	-
	-
	0,5
	-
	-
	-
	17
	-
	Зачет

	Итого:
	21
	23
	23
	23
	693
	782
	782
	782
	

	Максимально допустимая нагрузка:
	21
	23
	23
	23
	693
	782
	782
	782
	

	Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область):
	10
	10
	10
	10
	330
	340
	340
	340
	

	коррекционно-развивающая область:
	5
	5
	5
	5
	165
	170
	170
	170
	

	коррекционно-развивающие занятия (в зависимости от  потребностей обучающегося)
	5
	5
	5
	5
	
165
	
170
	
170
	
170
	

	направления внеурочной деятельности (по выбору)
	5
	5
	5
	5
	165
	170
	170
	170
	

	Всего к финансированию:
	31
	33
	33
	33
	1023
	1122
	1122
	1122
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Иланская СОШ № 41» на 2023 – 2024 учебный год
составлен для обучающегося 1 класса (2 год обучения) на дому по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю 

	
	
	очно 
	заочно
	итого
	ПА

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	3
	1
	4
	Зачет

	
	Литературное чтение
	2
	2
	4
	Зачет

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	-
	-
	-

	Математика и
информатика
	Математика
	2
	2
	4
	Контрольная работа

	Обществознание и естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1
	0
	1
	Контрольное тестирование

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка 
	1
	0
	1
	Зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	0
	1
	Зачет

	Технология
	Технология
	1
	0
	1
	Зачет

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	1
	2
	3
	Зачет

	Итого
	12
	7
	19
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык 
	-
	1
	1
	

	Математика
	-
	1
	1
	

	Итого:
	
	
	21
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	
	
	21
	

	Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область):
	
	
	10
	

	коррекционно-развивающая область:
	3
	2
	5
	

	коррекционно-развивающие занятия:
	3
	2
	5
	

	«Основы коммуникации»
	1
	
	
	Диагностика

	«Развитие мануальной деятельности»
	1
	
	
	Диагностика

	«Психологическая помощь ребенку с проблемами в развитии 
(НОДА 6.2)»
	1
	
	
	Диагностика

	направления внеурочной деятельности
	1
	4
	5
	

	Всего к финансированию
	16
	23
	31
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